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POTENCIAL DE USO NO MÉDICO Y DERIVACIÓN DE PRESCRIPCIÓN DE MEDICAMENTOS ESTIMULANTES 

Los medicamentos estimulantes bajo prescripción, como las anfetaminas y el metilfenidato, son prescritos frecuentemente 

para el tratamiento del trastorno por déficit atencional e hiperactividad (TDAH). 

Así como con todos los medicamentos bajo prescripción, un uso apropiado de los medicamentos estimulantes es 

importante. Los medicamentos estimulantes pueden causar efectos secundarios si no son usados correctamente; por 

ejemplo, si usados a altas dosis o cuando usados sin prescripción pueden causar consecuencias de salud serias. 

Es importante manejar los medicamentos estimulantes bajo prescripción de una manera seria. Nunca deberían ser vendidos 

o entregados a otras personas.  

Uso inapropiado de los medicamentos estimulantes  

El uso inapropiado de medicamentos estimulantes puede incluir un uso no médico y la derivación: 

Uso no médico 

Uso indebido 

El uso indebido describe cualquier instancia que un medicamento bajo prescripción es usado de manera distinta a la 

prescrita; por ejemplo, alguien que toma una dosis extra de su propio medicamento o no tomarse las dosis como prescritas. 

Abuso 

Abuso significa alguien usando un medicamento bajo prescripción para cambiar la manera en la que se siente; por 

ejemplo, para drogarse. Esto puede ser peligroso para la persona tomando el medicamento y para las personas a su 

alrededor.  

Derivación 

Derivación describe la remoción del medicamento, prescrito para tratar la condición médica de un paciente, fuera de su uso 

previsto. Por ejemplo, alguien le está dando su medicamento bajo prescripción o la de su hijo a alguien más. 
 

Si le han prescrito un medicamento estimulante 
a su hijo usted debería… 

✓ Entender lo más posible sobre el tratamiento de 

su hijo con medicamentos estimulantes  

✓ Guardar el medicamento de su hijo en un lugar 

Seguro, incluso en la escuela  
✓ Estar pendiente de cuanto y cada cuanto está 

tomando su hijo el medicamento. Asegurarse 

que su hijo solo tome el medicamento 

estimulante como fue prescrito para ellos  

✓ Hablar regularmente sobre el medicamento con 

su hijo, incluyendo los peligros de usarlo 

inapropiadamente y las leyes relacionadas al 

uso de su medicamento por otra persona  

✓ Asegurarse que nadie más use el medicamento 

estimulante de su hijo. Esto se puede lograr 

contando las pastillas regularmente 

✓ Discuta los peligros del uso inapropiado de 

medicamentos estimulantes con su familia y el 

médico de su hijo  

✓ Estar pendiente de signos inusuales que puedan 

indicar que su hijo está usando el medicamento 

indebidamente. El médico de su hijo puede 

aconsejarle sobre qué signos estar atento  

✓ Hablar con el médico de su hijo inmediatamente 

si está preocupado por alguno de estos puntos 

Si le han prescrito un medicamento estimulante usted 
debería … 

✓ Entender lo más posible sobre su tratamiento con 

medicamentos estimulantes  

✓ Guardar su medicamento en un lugar Seguro, aún 

cuando está en la escuela o universidad  

✓ Estar pendiente de cuánto y qué tan frecuente debe estar 

tomando su medicamento  

✓ Solo tomar su medicamento estimulante de la manera 

que fue prescrita por su médico 

✓ Asegurarse que nadie más use su medicamento 

estimulante. Esto se puede lograr contando las pastillas 

regularmente  

✓ Hable con su médico inmediatamente si está 

preocupado con cualquier cosa relacionada con su 

medicamento 

 

Si tiene conocimiento o experimenta una sospecha de 

reacción adversa a su medicamento puede comunicarlos 

directamente a través del Sistema Regional de Reporte en 

Línea de Sospecha de Reacciones Adversas a 

medicamentos y vacunas de uso humano en el siguiente 

enlace: notifacedra.comisca.org  

Si tiene conocimiento o experimenta una sospecha de falla 

terapéutica se notificarán a través de la plataforma 

FADDI en el siguiente enlace: faddi-

minsa.panamadigital.gob.pa 



RDPhVigTwo008330/2 

LDDM aRMM Patient information v 2.0 Panama
 

Signature Page

Sandoval Lourdes

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arellano Arturo

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Effective 

Approver Meaning Date (UTC)
 

Approver II Meaning Date (UTC)
 

Content Approval

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Content Approval

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17-JUL-2026 12:04:24

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20-JUL-2026 16:30:15

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	INFORMACIÓN DE PACIENTE
	POTENCIAL DE USO NO MÉDICO Y DERIVACIÓN DE PRESCRIPCIÓN DE MEDICAMENTOS ESTIMULANTES
	Uso inapropiado de los medicamentos estimulantes
	Uso no médico
	Uso indebido
	Abuso

	Derivación



